
LIFTTEST 
Обучение, испытания, экспертиза 

www.lifttest.ru 

ООО "ЛИФТТЕСТ" 
ОГРН : 1247700698068 ИНН 9722086317 
109052, Город Москва, вн.тер. г. Муниципальный Округ 
Нижегородский, Рязанский пр-т, дом 2, стр. 86 пом. 6 
Тел. +7 (495) 317-16-18 e-mail: info@lifttest.ru. 

 

1 
 

Утверждаю 

Генеральный директор 

________________Пашунина Е.В.  

  

    21.05.2025 

 

Положение  о режиме занятий, обучающихся 

 

Общие положения. 

1. Настоящие положение «Режим занятий, обучающихся» действует в Обществе с 
ограниченной ответственностью «ЛИФТТЕСТ» (далее – Учебный центр). 

2. Учебный центр руководствуется в своей деятельности: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Постановлением Правительства РФ от 15.08.2013 № 706 «Об утверждении Правил 
оказания платных образовательных услуг»; 

 Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
образовательным программам»; 

 Письмом Минобрнауки России от 09.10.2013 № 06-735 «О дополнительном 
профессиональном образовании». 

3. В Учебном центре устанавливаются следующие основные виды учебных занятий: 
лекции, практические и самостоятельные занятия, выездные занятия, консультации, 
самостоятельные работы, и другие виды работ. 

4. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. 

5. Обучение осуществляется в очной, очно-заочной форме. 

6. Обучение проводиться круглый год. 

7. В Учебном центре для слушателей и преподавателей установлена 5-дневная рабочая 
неделя. 

8. Режим занятий устанавливается в пределах рабочего дня Учебного центра с 9 часов 00 
минут до 18 часов 00 минут не более 8 часов в день при обучении с отрывом от работы или 
не более 4 часов в день при обучении без отрыва от работы. Во всех случаях режим занятий 
соответствует действующему законодательству о труде для рабочих соответствующих 
возрастов, профессий и производств. 
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9. Изменение режима занятий оформляется Приказом Генерального директора Учебного 
центра и доводится до сведения слушателей. 

10. Расписание занятий предусматривает перерывы достаточной продолжительности для 
отдыха и питания обучающихся; 

 перерыв на чай-кофе 15 минут не реже, 1 раз в 2 часа; 
 перерыв на обед 60 минут в случае продолжительности обучения более 4 часов. 

   


